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) CFecha:
COMIDA

1. Observa las siguientes imagenes y escribe la palabra relacionada.
1. Look at the following images and write the related word.

2. Elige 4 de las palabras y utilizalas en oraciones
Choose 4 of the words and use them in sentences

.
.
.
.
T
3. {Cémo es el desayuno en tu pais?,
What is breakfast like in your country?

Ejemplo: En mi pais, el desayuno normalmente incluye...
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@ Los desayunos en Latinoameérica
iAprendamos!

En Latinoamérica, el desayuno es una comida muy importante y
refleja la diversidad cultural de cada pais. Aunque en muchos
lugares se consume café o chocolate caliente, los alimentos que
acompafian esta bebida cambian segun la regién y las
costumbres locales.

En México, es comun desayunar platos mds contundentes, como
los chilaquiles, que se preparan con tortillas de maiz, salsa,
queso Yy, a veces, huevo o pollo. En Colombia, muchas personas
comen arepa con queso, mantequilla o huevo, y la acompafian
con café o chocolate caliente. En algunas regiones, también se

consume fruta fresca o jugos naturales.

En paises como Argentina y Uruguay, el desayuno suele ser mas ligero. Normalmente incluye
café con leche, pan, medialunas o tostadas con mantequilla y mermelada. En Venezuela, es
muy popular desayunar arepas rellenas con queso, jamdn o aguacate, lo que hace que el
desayuno sea mdas completo y energético.

A pesar de las diferencias, en todos los paises latinoamericanos el desayuno es un momento
para empezar el dia con energia y, muchas veces, para compartir en familia. Estas tradiciones
muestran cémo la comida forma parte de la identidad cultural de cada pais.

¢Entendimos?

4. Ahora, responde las siguientes preguntas:
4. Now, answer the following questions

1. ({Qué bebida se menciona como comiin en muchos desayunos de Latinoamérica?
a) Refresco

b) Café o chocolate caliente

c) Té frio

d) Leche sola

2. ;Por qué se dice que los desayunos reflejan la diversidad cultural de Latinoamérica?
a) Porque todos los paises comen lo mismo

b) Porque cada pais tiene costumbres y alimentos diferentes

c) Porque el desayuno no es importante

d) Porque solo se come en familia (?

3. {Cudl es el propésito principal del texto?

a) Ensefiar una receta de desayuno

b) Comparar desayunos latinoamericanos y su importancia cultural
c) Convencer al lector de cambiar su desayuno

d) Explicar cémo preparar caté
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Desayunos

jAsociemos!

5.Lee los ingredientes y selecciona la imagen que corresponda. Luego, teniendo en

cuenta el texto de la pagina anterior, escribe el pais al que corresponde.

Read the ingredients and select the corresponding image. Then, taking into account the text on the previous page,

write the country it belongs to.

Café con leche y pan.

Arepa con queso y jamoén.

Tortillas de maiz, salsa, queso y, a veces,
huevo o pollo.

Arepa con queso, mantequilla y huevo.

iReflexionemos!

6. Responde las siguientes preguntas. Usa frases completas.

Answer the following questions. Use complete sentences.

e ;Qué desayuno latinoamericano te gustaria probar? ;Por qué?

e (Cudl no te gustaria probar? ;Por qué?

Recuerda usar las siguientes
expresiones para dar una
opinién personal:

En mi opinidn, ...
Yo creo que ...
Pienso que ...

Me parece que ...
Desde mi punto de vista, ...
A mi modo de ver, ...
Considero que ...



LenguasClub (A

Nombre: Fecha:

iNaveguemos!

7. Ingresa a esta publicacion y observa detenidamente el video:
Go to this post and watch the video carefully:

s

Responde las siguientes preguntas:

. ¢Cdmo se llama el alimento del video?

¢Qué alimentos se muestran en el video?

>

. ¢Cuales son los ingredientes?
Watch on bnstagram
. ¢Qué pasos siguen para preparar el
desayuno?

¢Qué bebida acompafia la comida?

View more on Instagram

¢Probarias este plato tipico colombiano?

iCreemos!

7. Imagina que abres un restaurante de desayunos latinoamericanos.
Imagine you open a Latin American breakfast restaurant.

e ;Cémo se llama tu restaurante?

* (Qué desayunos ofreces?

¢ Crea un menu del dia de tu restaurante.

o L\ ® Q) iDibujemos!

8. Dibuja tu desayuno ideal y describelo.

Draw your ideal breakfast and describe it.

Ejemplo: Mi desayuno ideal tiene...




